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Ja Régle
de la
Vie



Et un jour
Jai pensé au temps

I m’est venu d [’esprit

Que le temps
File sans crier gare
9 passe et passe

‘Aussi vite arrivé, cféjd parti
‘Ft clue['?u@(ois
On [oublie



e me suis demandé

Quest-ce que [e temps

1 a un w’sage

Quelle est son ]omfum
On le voit

CPounluoi est-il
Est-il éternel

‘Mais clu’est-i[ donc



Ma confusion était si grande
Que pour éfoigner € tengps
Tai fongtemjos oublié
Comme si souvent avant

Le fameux temps...



Te vois ainsi le temps:

Le temps de la jeunesse

Qui ne Eouge pas ou presque
Il est lent

Ne se remarque pas

U est [a mais se }oemf

Se fait sentir et oublier



Avec les années clui viennent
Le temps

Devient tyran

U est le faucﬁeur de jours
Le voleur de vie

A (a vieillesse e temps senvole
I redevient faci[é a atteindre

I est [a
Qui nous entoure et nous absorbe



Dans toute cette confusian
Que j'avais du temps

Et pensant ala rég[e

‘Une autre oluestion:

A Surgi
Qui est le maitre du temps?

Qui est maitre de ton temps?
Ft les cloches ont sonné
Voila [a seule rejaonse:

Toi, Toi et tow’ours Toi!



Comment ofessiner, capturer
Visualiser et rendre mngiﬁfé
Le tem}as?

‘Et Joar-cfessus tout

‘Mon temps dans le temps

Et donner de la valeur au temps
Donner du rytﬁme au temps

Comment...
Comment...



Et la solution
‘Est apparue
Comme toqjours

En Joenscmt
En cherchant les r@oonses
‘Et enfin

‘Un jour

Ce qui était compliqué est devenu
9 piq

Facile

Jai pensé a enfermer [e temps
Dans une rég[é



Histoire de [a Jaremiére rég[e

Un jour un cher ami

M’a invité a diner

Avec un gmno( personnage
‘Ft j’ai Joensé nécessaire

De venir avec un Jorésem“

Tai décidé doffrir

Un tableau
Trés om’gina(



Te Pai congu a partir de sept éléments:

une régfe de métal

une toile blanche

de la peinture

de la colle

un pinceau

des clous

et un crochet

Ft mon idée de temps concentrée

Sur les années de vie
De étre humain






D’abord

Leeuvre a consisté a Joeincfre

Les centimetres

De [a régﬁe jusclu’d couvrir le nombre
Des années vécues




‘Ensuite,
A [aisser en blanc les années

Que nous espérons vivre }ofeinement

?lujourcf’ﬁui ce temps espéré
‘Est en moyenne de 80 ans
Et sur la régfe, cent ans, est
‘Un temps de vie suﬁfisant




ﬂprés...
‘Ft enﬁn

La re‘g[e est devenue cela




La rg’po/nse du temps

‘Ftait apparue

‘Et ce }arésent

Avait trouvé son Joremier possesseur

Maintenant la régle rem}oﬁ’t sa mission
‘Elle cﬁre de moments de

CRefﬂexion et permet de mesurer

‘Avec }ofus de clarté [e temps

Qui nous reste



Te Pai cyﬁ(erte a clue[clues amis
FEn leur souhaitant toujours
Du temps vrai

De bonheur et de vie

‘Maintenant
Cette régfe est entre tes mains






Ce livre a été imprimé et relié de
maniére traditionnelle afin de
rendre hommage a ['un des plus
anciens métiers du monde des
[ettres et de [a culture.

Fait a la main et ne pouvant étre
reproduit par aucune technigue
d'impression industrielle, on peut
comparer son originalité a celle
d'une ceuvre artistique.
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